AZ INDIAI KLASSZIKUS TANCOK MEGUJHODASA*
Il. RESZ

A KATHAKALI TIPUSU TANCDRAMA KIALAKULASA

Dr. Sipos Istvan

Fabri Karoly, az Indidban tébb, mint 30 évig élt és nemrég elhunyt magyar széar-
mazasu neves indologus, miivészettorténész és tanckritikus New Delhiben egyik radio-
el6adasat (1961. majus) a kovetkezd szavakkal vezette be: ,,Negyven évvel ezel6tt a
tudosok egy kis csoportja elhatarozta, hogy bebizonyitja a vilagnak: az indiai kultira
Osszetett jelleg(i, nem csupan arja eredetli, mint azt a XIX. szazadban kialakult véle-
mény meghirdette.” Ez a megallapitas érvényes az indiai tdncokra is. Az 1920-as évek-
ben az Indus volgyében folytatott dsatdsok eredményeképp feltart Mohenjo-Daro és
Harappa leletei teljesen megingattak az addig egyértelmien arja eredetiinek vélt indiai
kultdra elvét. Nyilvanvalova valt, hogy mar joval a lovas, nomad arjak Indidba érkezése
el6tt, szervezett, fejlett varosi életet él6 népek laktak ezen a vidéken. A feltevéseket,
hogy ezek a népek a mai dél-indiai dravida nyelvet beszél§ népekkel allnak rokonsag-
ban, egyre tobb adat valoszinGsiti. Mind tobb tudés és szakmunka hangoztatja azt a
gondolatot, hogy a dravida népek az arja népekkel egyiitt alakitottak ki az ismert indiai
kultarat. A képzémiivészet remekeit Dél-India Orizte meg egyéb hatasoktdl leginkabb
mentesen, s ha a mivészet barmelyik agat tanulmanyozzuk, arra a kovetkeztetésre
jutunk, hogy szinte minden jelent6s alkotas at van széve dravida elemekkel is. Ez a
helyzet a sokszin(i és nagy hatast indiai tdncmivészet esetében is. Azok az indiai
klasszikus tancok, amelyek szinte évezredeken keresztill alakitottak és Orizték &si.
indiai sajatossagaikat, ma f6leg Dél-Indidban, a dravida nyelveket beszél6 népek
kozott maradtak fenn, s sziilettek Ujja a szazad els6 felében. A legismertebb és legjel-
lemz6bb ezek kdzil a bharata natyam és a kathakali. Mindkett6 ritualis tAncként alakult
ki, templomi tancca klasszicizaloédott s a XX. szdzad harmincas éveiben tev6dott at
mikodési terlilete a szinpadra.

Jelen esetben a dravida elemeket magaba foglal6 kathakali tancdramat tessziik vizs-
galodasunk targyava. Ahhoz, hogy egy klasszikus indiai tancot valamennyire is taglal-
hassunk, sziikséges, hogy vazlatosan megismerkedjiink a mitol6giai hattérrel, valamint
az indiai esztétika, illetve dramaturgia néhany jellemzéjével. Ezeket az elvi alapokat
az évezredek soran tobb formaban tébb nyelven feldolgoztdk és irdsban rogzitették.
A két legfontosabb és a témakdrben vilagviszonylatban is szinte legrégebben lejegyzett
alapvet6 munka Bharata mester Natyashastraja (i. e. Il. és i. sz. |. szazada kozott) és
Nandikeshvara Abhinayadarpanamja (i. sz. 1V—VI. szdzada).

Manomohan Gosh, az indiai tanc és drama kit{ing ismerdje, a fenti két munka for-
ditéja és kommentatora tébb izben utall az indiai tancdrama preérja voltara. Hivat-
kozik a Dél-Indidban ismert anyaisten kultuszéra, Shivara, s a fallikus kultuszra, amely

* A bevezet rész megjelent a Tanctudomanyi Tanulmanyok 1963/64 szamaban.

1Contributions to the History of the Hindu Drama, Its Origin, Development and Diffusion,
Calcutta 1958.
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szintén Shivaval kapcsolatos. A fallikus tanoknal utal a gorog és mexikdi hasonl6 kulti-
kus eljarasokra, szertartasokra, ahol ezek a ritusok egybeesnek a drama sziiletésével.
A fallikus kultusz, Shiva isten, az indus-volgyi kultdra és a dél-indiai dravida népek
problémajanal megemlitjik a malt szdzad kitlin dravidologusa, R. Caldwell2 altal
felvetett kérdést a Dél-Indidban divé samanisztikus eljarasokkal, szokasokkal kapcsolat-
ban (6rddglizés, gydgyitd eljarasok, sdmantanc sth.). Caldwell szerint ezek a kultikus
eljarasok hasonlitanak a mongol, szkita és ugor népeknél is €l§ szokasokhoz.

Visszatérve az indiai szinhazm(ivészet mar el6bb emlitett két alapvet6 munkajara,
az a célunk, hogy ezek alapjan felvazoljuk az indiai tdnc- és dramamdiivészet alapelveit,
hogy eurdpai szamara sokszor nehezen érthet6 miivészetet a szokottnal hathatésabban
meg tudjuk kozeliteni. Mindkét emlitett munka Shiva istenhez intézett fohasszal kez-
dédik, hiszen Shiva és a tanc identikus fogalmak Indidban. Ezért ennek a mitoldgiaval
atszétt, szimbolikus hattérnek a feltarasa kell, hogy az els6 1épés legyen a megismerés
soran.

Tanc é mitoldgia

Indidban mindennek van mondai, mitoldgiai, vallasi alapja és dsszefiiggése. Ter-
mészetesen ez ahelyzet atanc esetében is. A legismertebb harom név az indiai istenvilag-
ban Brahma, Vishnu és Shiva. A tanc szempontjabdl benniinket Shiva érdekel, de
ettdl fliggetlenil is megallapithatd, hogy a harom kozil 6 a legsokoldaldbb, legtitokza-
tosabb és a legdsibb is. Az atlag ismeretek szerint Brahma a mindent atfogd, mindenek-
felettalld, Vishnu a teremt6 és Shiva a rombol¢ isten. Shiva, Brahmétdl és Vishnut6l
alapvonasaiban is sokban eltér6 jelenség. Mas, mélyebb, emberibb, sokoldalibb, 6sibb
és mégis modern. Tény, hogy Shivat az egyszer(iség kedvéért gyakran csak a rombolas
istenének nevezik, de ebben az esetben a pusztitds fogalma sokkal t6bbet jelent az
egyszer(i széhasznalatnal. Az emberi élet gyakorlatdban pusztulds nélkil nincs terem-
tés, Ujjasziiletés, az élet és a halal nagyon egy mezsgyén jar, csak a forma véltozik.
A kett6 nem zarja ki egymast, s6t csak egydtt tud létezni, s ennek kdvetkeztében a rom-
bolas istene mindjart az Gjrateremtés istenévé is valik; a valtozas, az 6rokmozgas, a
teremtés, tehat az élet istenévé. Itt, e gondolatnal jelentkezik Shiva egyik legérdekesebb
megjelenési formaja — Shiva Nataradja —a tanc, a mozgas, a ritmus, az életbetancol-
tatas istene, aki a maga féktelen és végtelen erejével, a nyugalom szétrombolasaval, a
mozgéassal az életet leheli bele az abszollt nyugalomba,a 1étez6, de mozdulatlan vilagba,
igy valik Shiva az 6rok mozgas, a tanc istenévé, masfel6l pedig a yoga segitségével, a
mindent feloldd, mindenek felett érvényesilé koncentracidval a vilag urava. Ezért
nevezik gyakran a tAncot a yoga egyik fajtajanak is. A yoga a szanszkrityug — ,,0sszekot,
befog, leigaz” szobdl szarmazik. Osszekoti az istent az emberrel, az életet a halllal, a
hitet az értelemmel s ugyanakkor mindezeket el is valasztja egymastdl a megfelel6 foko-
zatok szerint. Jelen esetben nem feladatunk a yogaval részletesen foglalkozni, de hang-
stlyozni kivanjuk, hogy a tanitas lényege igen sok, természettudomanyosan alatdmasz-
tott tényt tartalmaz s ezek elsésorban a testkultiraval, a pszicholégiaval, az akarat kér-
désével, atest folott gyakorolt killénbdzd fokozat( kontrollal fliggnek éssze. Mindezek-
nek igen nagy hatésa van a fizikai és szellemi adottsagok kell8, célszer(i felhasznalasara.
Ahhoz, hogy a jé keleti-indiai tancos ura legyen testének s kelléen tudja adottsagait

2R. Caldwell: A Comparative Grammar of the Dravidian or South-Indian Family of
Languages, London 1856.
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kialakitani, fejleszteni s a tincmivészet szolgalataba allitani, szilkséges, hogy a yoga, vagy
ahhoz hasonl6 kontroll és irdnyitd mddszer birtokosa legyen s a megfelel§ akarati
tényezdk segitségével iranyitsa a rendelkezésre all6 anyagot, amely ez esetben a sajat
teste.

Shiva eredete a homalyba vész. Az északrol Indidba bevandorlo, hddito, arja
pasztornép még nem ismerte Shivat, csak a mai Indidba valé érkezésekor talalkozott
vele. A legrégibb forméjaval, a I6tusziilésben meditalé emberalakkal, az 5000 éves indus
volgyi kultira (Mohendjo-Daro, Harappa) leleteinél talalkozunk el6szor, ahol pecsét-
hengereken &brazoltdk. Kultusza szinte minden teriileten mély nyomot hagyott az
indiai kultaran, a legvadabb fallikus kultuszoktol kezdve a legszebb klasszikus tancok
megjelenési formajaig. Osi formajaban valosziniileg kétnem( istenség volt, de nem
lehetetlen az sem, hogy eredetileg nénemdi, s igy keletkezése még az Gsanyakultusz
idejére vezethetd vissza, az anyajogu kultdrak vilagaba. A legenda szerint Shiva tani-
totta meg a tdncra Tandut, aki azt rendszerbe foglalta, lejegyezte és a tanitasokat késébb
atadta Bharata Muni mesternek, aki mindezekbdl kialakitotta a Natyashastra (A tanc-
és dramamdivészet vezérfonala) cimd hires és ismert szakkdnyvet, tankdnyvet. A tanc,
a drdma és a zene mivészetének ez a legrégibb ismert tankdnyve, amely a szinpad-
mivészet szinte minden részletre kiterjed6 kérdéskomplexumanak sajatos feldolgozasa.

Shiva, a legenda szerint 108 alaptancformat, karanat alakitott ki. E karanak meg-
talalhatok a délindiai Madras allambeli ezeréves chidambarami hindu templom négy
kaputornyanak falaiba k&bevésve, dombormivekben megorokitve. A Natyashastra
egyes kommentatorai ezeket a tdncalapforméakat hét 6sformara vezetik vissza és a tobbit
mar ennek a hét pdznak a variaciojaként emlegetik. A hét alapformabdl talan a legismer-
tebb az utolso, az egyetemes jelleg(i, névszerint az Ananda Tandava, vagy masképpen
Nadanta. Ez, mint a tancol6 Shiva — Shiva Nataradja — ismeretes szobrokroél, képek-
rél egyarant. A jelzett négykart Shiva abrazolas magyarazata az altalanosan elfogadott
megfogalmazés alapjan a kovetkezd: a fels§ jobb kéz egy dobot tart, amely a ritmus
hangjait szdlaltatja meg. A hang a beszéd alapja, és indiai elképzelés szerint identikus
az éter fogalmaval, amely az 6t Gselem egyike. (Az 6t 6selem: éter, levegb, tliz, viz,
fold). A hang jelképezi az els6 mozdulast, a teremtés els6 jelentkezését a mindenekfelett
eluralkodé mozdulatlansagban, vildgcsendben, abszolGt nyugalomban. A hang az els6
kozmikus er6, az els6 rezdiilés, vibralas, tehat az élet és teremtés megjelenése. Ebben a
formaban az ind hitrendszer eme hangfogalma sokban azonos a keresztény vilagkép
»ige” fogalmaval. A fels6 bal kéz langot, tiizet tart magasbha, tehat az el6bb ismertetett
teremtGerd ellentétének, a rombolasnak a szimb6lumét. A t(iz az enyészet jele, meg-
semmisiti az életet, hogy helyet adjon a pusztulasnak. Ajobb als6 kar és kéztartas az
aldas, a védelem és a béke szimbdluma. A bal als6 kéz ernyedten mutat a magasba emelt
bal labra, amely a felszabadulast, felmentést, a felengedést szimbolizélja. A jobb &b, a
gonosz, rossz er6t megtestesité torpén helyezkedik el. Lényegében a tancol6 lab dina-
mikus erejével eltiporja a tudatlansag és gonoszsag démoni erdit. Shiva, a kozmosz
tancosa, az 6rok és mindenekfelett hatd vilagerd megtestesitje az 6t cselekvesi forma,
a teremtés, rombolas, fenntartds, védés (partfogolas) és felszabadulds segitségével.

A mitologiai hattér targyalasanal nem elégedhetiink meg kizarolag Shiva személyé-
vel, hanem foglalkoznunk kell egyik feleségével, Kalival is. Kali az id6, illetve az id6t-
lenség, a végtelen megtestesitbje, akit India-szerte mind északon mind délen egyarant
tisztelnek. Sok jel mutat arra, hogy éppulgy preéarja eredetl, mint Shiva, s az sem lehe-
tetlen, hogy régen, a még meg nem fejtett kultuszok idején egy volt a kett6. Shivaban
és Kaliban is talalhaték olyan elemek, amelyek részben utalnak a mezopotamiai kultirak
Istar istenndjének szerepére. Gondolunk itt Istar esetében a termékenység, az életet
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adé és megsemmisitd szerepekre, amely tényezdk Shivanal és Kalinal is megtalalhatok,
ha mas megoldasban is. Dél-Indidban még ma is él Bhagvatinak, az Gsanyaistennek,
a fold istenndjének a kultusza, valamint a vele kapcsolédo kigyokultusz és tisztelet.
Bhagvatit kés6ébb a hindu mitol6gia Kalival igyekezett azonositani. Shiva, Kali, Bhag -
vati és a kigyodk tiszteletére egyarant szilettek tancok, tancos ritusok, amelyek ma is
élnek. Kés6bb még roviden szélunk réluk. Visszatérve Kalira, utalunk itt arra, hogy
a monda szerint neki is kdze van a ritmushoz, a tanchoz, s egy alkalommal Ugy bele-
feledkezett a tdnc 6romébe, megittasult a tanctdl, hogy az egészen az Oriiletig fokozo-
dott — a vilag megéllt, a Iények leborultak a labaihoz, maga Shiva is a l1abanél hevert
s Kali csak akkor tért magahoz ebbdl az extatikus Griiletbe hajl6 tanchol, amikor atlé-
pett az el6tte fekvé Shiva teste felett. Kali tiszteletére madarakat, allatokat aldoznak
s kultuszanak gyakorlasakor a legrégibb id6kben az emberaldozat sem lehetett isme-
retlen. Erre utal Hstan-Tsang kinai zardndok tuddsitasa, aki Harsha indiai uralkodd
idejében (629—645) jart Indidban, s mint emliti, csak a sors kiillonds kegyének tekint-
heti, hogy nem tisztelték meg személyével az istenn6t. A képz&mivészeti dbrazolasokon
Kali fekete, félig meztelen nalak formajaban jelenik meg, a n8iesség jeleinek erds Ki-
domboritasaval, félelmetes tekintettel, nyaka koriil koponyakhol font koszorival, vért6l
csepegd, kinyujtott nyelvvel. Shiva és Kali mellett a hindu pantheon egy masik kdzked-
velt istene Vishnu, mint tdncos nem kiilénleges jelentdségli, de egyik avatarja — meg-
testesit6je — Krishna személyében gyakran jelenik meg a képz6mdivészetben viddman
fuvolazva a gopik — pasztorlanykdk — kozott. Krishna, a gyermekkoraban elkdvetett
hGstetteiért egyre nagyobb népszer(iségre tett szert a pasztorok kozott. Tisztelete cso-
dalatot és szeretetet valtott ki, és a vidam Krishnat egyre tébb kecsesen tancolé pasztor-
lanyka vette koriil. Az isteni ifju tancolt, jatszadozott velik, de egyikik sem tudta &t
megkdzeliteni. Fuvolajanak hangja, a zene és tanc ritmusa elszéditette a pasztorlanyokat
de raébredtek, hogy ez a szeretet és szerelem mar tobb a foldi érzéseknél. Krishnaban,
az isteni ifjuban, az 6rok szépség, igazsag, boldogsag, lemondas és dnzetlen vagy meg-
testesitdjét lattak. A koré kialakult mondavilag szines gazdag tarhaza, sok tancjatéknak
lett kdzponti témaja. A Ras Lila tdncok valamint a kathakali és kathak tdnc szamos jele-
nete az 6 személyéhez és kultuszahoz fiizve alakult ki. Ezekben a tancokban a kénnyed-
ség, gyengédseg, kecsesség és tiszta emberi érzések nyernek kifejezést.

Dramaturgia

Mint mar az el6z6kben emlitettiik, az indiai tdncdrama és zene alapelveit els6-
sorban a Natyashastra majd a késébbi Abhinayadarpanam c. munkék targyaljak rész-
letesen. Jelenleg csak arra téreksziink, hogy ezekb6l az alapelvekbdl a tancmiivészet
szempontjabol legsziikségesebb gondolatokat, fogalmakat ismertessiik.

A tancok feloszthatok margi és dasi csoportokra. A margi megjelolés ala tartoznak
azok a tdncok, amelyeket az isteneknek szentelnek, tehat I1ényegében a templomi tancok.
A dasi csoporthoz pedig azok, amelyeket els6sorban az emberek szorakoztatasara
szantak.

Tovabbi rangsorolas a tanc kifejez ereje, stilusa szempontjahol, ismét kétféle
lehetéséget nyujt. A tandava a férfias, er6teljes jellegli tancok, amelyekben erede-
tileg sok a harci gyakorlatokbol atvett elem. llyen jellegl pl. a kathakali tAncdrama.
A lashya a néies, finomabb, lagyabb stilusi és tipusd tancok, mint pl. a bharata
natyam stb.

A tancos jelleg szempontjabol megkiilénbdztetjik a natya, nritta és nritya forrna-
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kat. A natya sz0, a nat t6b8l szarmazik, és jelentése tancolni, eltancolni valamit.
Tulajdonképpen a szinjatszas, a drama fogalmat is magaba foglalja, mert a szanszkrit
irodalom ezt a kifejezést is hasznalja a drama megjeldlésére. Gyakorlatban ez azt jelenti
hogy az indiaiak eltdncoljak a szerepiiket. A torténetek eltancolésa, eljatszasa, a mimus
fogalmanak realizalasa, a pantomimikus elemek és a jaték megfelel§ dsszehangolasa,
szinpadra vitele mind megtaladlhaté a szd jelentésében. De a tragédia fogalma gorog
értelemben nem fér bele ebbe a gondolatba, mert a gérog drama elsésorban a sz6 az él6
beszéd erejével hat, mig az indiai drama a vizudlis elemeket emeli ki, tehat a szemen
keresztlil akar gyonyorkddtetni. Az indiai dramaturgiaban az id6 és tér arisztotelészi
megkotése hidnyzik. A nritta Iényegében a tiszta tdnc, amelyben a mozdulatok, pdzok
nem hordoznak jelentést, hanem csupan a test ritmikajaval, szépségével gyonyorkod-
tetnek. A nritya érzelmeket kifejezd tanc, amelyben a mozdulatok, pdzok a kifejezés
eszkozei adott jelzésrendszerben (mudrék, kézjelek, szem- és arcjaték) és a tanc képes
érzelmek kifejezésére és keltésére.

Az utdbbinal jutunk el a bhava és a rasa fogalmahoz. Indiai megfogalmazésuk
meglehetdsen komplikalt, de Iényegében az atélés és az atéreztetés mivészetére utal.
A bhava sz0 lelki allapotot, lelki felindulast, a szinjatszas és a tanc terén az atélés maveé-
szetét jelenti. A miveészben kialakult bhava kdvetkeztében sziiletik meg a néz6ben a
rasa, ami érzést, érzelmet, izt, illatot jelent. A két fogalom sajatos modon parosul a
hindu terminolégia szinértelmezésein keresztiil:

A bhava fajtéi szine a rasa fajtai
szerelem halvanyzéld szerelem
nevetés fehér vidamsag
megrendulés hamuszirke meghatottsag
méreg, dih VOros dih

eré narancssarga batorsag
félelem fekete rémilet
undor kék gydlolet
csodalkozas sérga elragadtatés
lelki nyugalom szintelen békesség

Az ,,abhinaya” kifejezés mogott a tanc és a szinpadm(ivészet dbrazolasi modszerei
rejlenek. A sz két részre bonthatd, az abhi ,,tovabb”-ot jelent, a ni t6 pedig egyenl6 a
,Visz” magyar sz6 jelentésével. A szO0sszetétel tehat itt 1ényegében azt jelenti, hogy
az el6adasra szant tancot, szinm(ivet a kdzonség felé ,tovabb vinni”, tovabbitani,
mivészi modon interpretalni. Ezt a tovabbitast, atadast négy f6 részre bontva oldja
meg az indiai dramaturgia. Ez a négy abhinaya forma a kovetkezd.

1. Angika abhinaya. A végtagok, kéz, lab, fej stb. mozdulatait és kiilonféle
miivészi gesztusok (mudrak stb.) alkalmazasat targyalja teljes részletességgel. A fejtdl
a sarckig végigveszi a test minden egyes mozgasbha hozhaté részét s tébb szaz variacot
sorol fel azok megfelel6 tancos, ritmikus mozgatasara.

2. Vacika abhinaya. A sz6, él6sz6 el6adasmiivészetét taglalja, s igy els6sorban a
dramanal, valamint a kdltemények el6adasaban van els6rend(i jelentésége, de nem nél-
kuldzhet6 a tdncmivészetben sem, ahol a recitalasnak, torténetek elmondéasanak és
eléneklésének szintén van szerepe. Kiildn foglalkozik a klasszikus szanszkrit beszéd,
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valamint a népi beszéd alkalmazasaval, hiszen kéztudomasl, hogy még ilyen jellegli
megkllonboztetéssel is ald akarja tdmasztani a tarsadalmi hatteret, a szarmazast stb.
Az istenek, uralkoddk és jelentds személyiségek a szanszkrit nyelvet hasznaljak, vagy

ha kés6bbi alkotasrol van szé valamelyik fejlett arja vagy dravida nyelvet, de a kdznép
csak az egyszer(bb nyelvet és kifejezéseket és beszédstilust alkalmazhatja az el6adasban.

3. Aharya abhinaya a kosztlim, viselet, ékszerek, hajviselet és egyéb a miivészt
diszit6 és az altala megtestesitett személy Iényegét felismerhet6vé tevé dekoracidval
foglalkozik, de lényegében nem tor6dik a diszlet kérdésével, mert ez szinte teljesen
ismeretlen volt az 6si india szinm(vészetnél és tdncndl. Ezt az el6adom(ivésznek és a
néz6 képzel6 erejének kellett pétolnia.

4. Sattvika abhinaya a lélektani tényezék, lelki motivumok abrdzoldsaval, a bhava
és rasa helyes alkalmazésaval foglalkozik. Nyolc lelki és ugyanakkor fizikai allapotot
jelél meg 6 jellemzd&ként, amelyek a kdvetkezdk:

mozdulatlansag reszketés, remegés
izzadas, verejtékezés szinvaltozas
rémiilés félelem
hangvaltozas ajulds

4 Téanctud. Tanulméanyok
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Erre alapitja a megfeleld lelki atélések fizikai kivetitését, miivészi atélését és azok el6adas-
madjanak technikai modszereit, mhelytitkait.

A négy abhinaya fajta elsajatitdsan és begyakorlasan kiviil igen nagy jelent6sége
van a két nagy héskoltemény a Mahabharata és Ramayana, valamint az ind istenvilag
mitoldgia és mondak ismeretének, amely nélkil tancos és szinész nem boldogulhat az
indiai szinpadon. Jelent6s kiillénbség még az eurdpai és indiai szinjatszas kozott, hogy
Indidban a szinész szinte egész életében ugyanazt a szerepet alakitja, s abban igyekszik
a legmagasabb tokélyre vinni el6adokészségét. A néz6k ugyanis a torténeteket kicsiny
gyermekkoruk 6ta ismerik, s érdeklédésiiket az el6addsmaod, a miivészi teljesitmény koti
le. Ezért fontos minden mozzanat, minden szemrebbenés, tekintet, kézjel, mert a f6-
szempont ebben rejlik, nem pedig a sztori érdekességében és fordulatossagaban. Ez az
adottsag természetesen a tancos és szinész miivészi képességének és felkésziilésének is
mas jellegl irnyt szab, mint Eur6péaban.

A kathakali tancdrama kialakulasa

A katha sz0 torténetet, akali jatékot, szinjatékot jelent. Jelenleg ezen a néven ismert
a dél-indiai Keralabdl szarmazo, férfias jellegli tancdrama, a ,,némadrama”, amelyben
a torténetet a tdncosok csak eltancoljak, de sz6veget nem mondanak, bar van kilén
énekes altal el6adott, recitalasos szévegmagyardzat, ami ma rendszerint malayalam
nyelven torténik, s ezenkiviil van zenekiséret, amiben a dobnak ésa cimbalomnak jut
jelent6s szerep. Ahhoz, hogy a kathakali kialakulasat, torténetét attekinthessiik, az
eddigi mitologiai hattéren kivil kell6 mértékben meg kell ismerniink a Kerala tertiletén
talalhatd egynéhany jelentds kaszt tevékenységét tovabba a ma is létezd ritudlis tdncok
valamint a dravida, és arja vallasos ceremoniak szdvevényét. Ellenkezd esetben csak azt
arésztlathatjuk tisztan, amitapapi kaszt a magaszempontjabol és a maga hasznara jonak
latott irdsban lefektetve tanitasként tovabbadni, s ez mar az eredetiséget és lényeget
sokszor eltakarja, csak az Un. hinduista, egyszer(sitett maz van rajta; mindez lehet szép
és érdekes, de sok szemponthol egysiku, tdl kanonizalt, kisz(rt és talan néha még élet-
telen is.

A kasztok

Kerala életében a két legjelentsebb kaszt a nambudiri brahmanok és nayar ksatri-
jak, harcosok voltak, s bizonyos szempontbol még ma is azok. A nambudiri név magya-
razata a kdvetkezd: nambu — ,,szent, tiszteletreméltd”, tirivagy diri —,,fény”. A nam-
budirik a Malabar vidék szellemi és anyagi arisztokraciaja is, hiszen a papi méltésagon
kivil ennek az orszagrésznek a leghatalmasabb féldesurai is voltak. Minden val6szind-
ség szerint Eszakrol jottek s India legortodoxabb brahmin kasztjava valtak. Ez a kaszt
ot alcsoportra oszlott, s féleg papi jellegii tevékenység, a szent szdvegek tanulmanyozasa
és magyarazasa volt feladatuk, de az egyik kaszt az orvostudomanyokkal is foglalkozott.
A nambudiri brédhman csaladi élete is nagyon szertartasos volt s f6leg a n6ket stjtotta
sok megkdtéssel, viszont a férfiak szamara lehetévé tette, hogy a naluk alacsonyabb
kaszthoz tartozo nayar nbkkel egyitt élhessenek, de az abbdl szarmazd gyermek az
anyajogi szokasok alapjan az anya csaladjaban és kasztjdban maradt. Valdszind, hogy
ez a meglehetésen sok visszaélést magaba foglal6 ,,szent jog” nagyban hozzijarult a
szazadok folyaman a harcos nayar kaszt elkorcsosodasahoz és kiszolgaltatottsagahoz.
A nambudiri kaszt tagjai a tdnc és zenemdivészet kedvel8i és tdmogatoi voltak s igy



5. Maszkkészités
Make-up of face

sokban fiiggott télik a kathakali kialakulasa is. Személyesen rendszerint nem vettek
részt eme mivészeti &g kialakitdsaban, de mint szellemi kezdeményez6k, cenzorok és
mipartolok végil is kdzvetve teljesen befolyasuk ald keritették a miivészeti életet is.

A nayar kaszt eredetileg harcos kdzosség, dravida eredet(iek, akik késébb, a furcsa
hazassagi vagy egylttélési torvények kdvetkeztében erésen keveredtek a nambudiri
kaszttal. Egyes utalasok szerint anaga ,,kigyd” sz6bdl szarmaznaanevilk, és@seik kigyo-
tisztel6k voltak, aminek nyomai ma is felfedezhet6k Keralaban. 16 f6 alcsoportra oszt-
hatd a kaszt, amelyen belll a killonféle fegyverforgatok, de templomi szolgalatot ellatok
is megtalalhatok. A kathakali tancdrama mai legkivalébb képvisel6i els6sorban a nayar
kaszt tagjai kozil keriiltek ki. Ez valésziniileg az utébbi néhany évszazadban alakult
igy, bar tébb jel vall arra, hogy a képzés egy részéhez mar a kezdeti id6ben is jelentGsen

hozzajarultak.
Az irodalmi utaldsok szerint a kathakali &si formajanak mar arjasitott kialakitasa-

ban a legnagyobb szerep az ambalavasi kasztnak jutott, amelynek alkasztjai is szinte
kivétel nélkil Malabar vidékén a templomi szolgalat valamilyen formajat lattak el.
Az ambalavasi gy(ijténév ala tartoztak a chakiar kaszt tagjai, akik a szent szévegek mon-
daséaval voltak megbizva, s néha a szévegmondast megfelel§ gesztusokkal és pantomim-
mai kisérték. Az egyik legrégibb tamil alkotés, a Silappadikaram (A bokaperec dala)
cim( eposz (keletkezett a masodik szazadban) ad el6szor hirt a koothu cim(i szertartasos
templomi el6adasrol; egyes dél-indiai templomokban, pl. Keraldban koothambalam

&
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néven egy szinpadszeriien kiképzett helyen a chakiar kaszt tagjai adtdk el6 az un.
chakiar-koothut, a kathakali legrégibb formajat.

Chakiar koothu

A chakiar kaszt tagjai a torténelem folyaman mint kit(in6 mesélék, el6adok vontak
magukra a figyelmet. Az el6adasra ker(l6 torténeteket megfelelGen fliszerezték humor-
ral, és a csip6s tarsadalmi giny sem maradt ki mondanivaldjukbdl. Sokban hasonld
helyzetet foglaltak el mint az uralkodok kérnyezetében megtalalhaté udvari bolond,
akinek szintén sokkal tobbet engedtek meg a kritika és észrevételezés teriiletén, mint
a kornyezet tébbi tagjanak. A koothu el6adas, szertartas nappal, rendszerint a délutani
orakban kerllt a kdzonség, a templom latogatdi elé. Kis széken ilve, egy olajlampa
fénye mellett kezd6do6tt a versmondas, a himnuszok éneklése. Majd az el6adé felallt,
szanszkrit verseket szavalt, majd a nép nyelvén is elmagyarazta azokat a jelenlevéknek.
Egyre jobban belejott a torténetek taglalasaba, egyes jeleneteket élénk kézjelekkel, szem
és arcjatékkal kisért, s6t néha lépéseket, tancszerli mozdulatokat is végzett, hogy még
érthet6bbé tegye a témat. A szertartas megfelel6 zenei kiséretet is kapott egy dobos és
rendszerint két néi cimbalmos személyében. A néi zenész rendszerint a nangiar kaszt
tagja volt, és az el6add felesége. Mar, a chakiar koothundl is hasznéltak arcfestéket,
f6éleg a fehér, piros és fekete szineket, valamint a homlokra és karra szantl pasztaval
festették a kaszt és vallas jeleit, amint az még ma is szokas a hinduknal. Hasznaltak
fejdiszt is, de nem olyan dekorativ, gazdagon diszitett formaban, mint ma a kathakali
el6adasokon.

Kudiyattam

A masodik ismert régi forma, a kudiyattam (,,egy(tt tancolni”) gy zajlott le, hogy
férfiszerepeket a chakiar kaszt tagjai, a néi szerepeket a zenekarban mar Ggyis résztvevg
nangiar kaszt tagjai jatszottak. Ez a katahakali egyetlen formaja, ahol a nék isszerepelnek.
A szinpadot, a koothambalamot feldiszitették virdgokkal, s magat az el6adast az esti
orakban tartottak meg. Az el6adas fogalmat nem a mai eurdpai értelemben kell felfogni.
Els6 nap alig torténik valami, rendszerint csak a tarsulat vezet6je jelenik meg a szinen
és fohaszkodik az istenekhez az el6adas sikere érdekében, aldozatot mutat be és sejtet
egy keveset az eltincolasra keriil6 m(bél. Masodik napon a f6hés, esetleg a gonosz
szellem megtestesitje all a nézék el6tt, s egy kis izelit6t nydjt abbol amit majd latni
fognak. A harmadik napon megjelenik a szinen az igazmond6 bolond (vidushaka) aki
nemcsak megnevetteti de igen sokszor el is gondolkoztatja nézgit és hallgatoit. A f6sze-
repl6k mindig némaék, csak a szem, az arc, a kéz és a tdnc formai adjak az értelmet, a
kisérészoveget. Az énekes altal elGadott széveg tobbnyire szanszkrit nyelvi — nem
Ugy a bohdcé, aki mondanivaldjat mindig a nép nyelvén adja el6. Sok hasonldsag fedez-
het6 fel a kathakali tincdramak és a ceyloni kandya tanc, a kézépjavai tanc valamint a
japan no szinhaz kozott. Feltehetd, hogy az indiai tdnc és drdma alapelvei a buddhista
szertartdsokon atsz(irve jutottak el Délkelet-Azsidba valamint Kinan és Korean at
Japéanba, s ez utébbival alakitottak at gyokeresen az egész szinjatszast.



B. A kathakali szinpad a fuiggénnyel és az olajlampassal
Kathakali stage with curtain and lamp

Pathakam

A harmadik ismert forma a pathakam. Az indiai szakemberek szerint ez nem tanc,
nem ének, nem szinjatszas, hanem mindharom fajtanak valami érdekes Osszetétele.
Az elBadas nincs id6ponthoz vagy templomhoz kotve. Barhol és barmikor el6adhato.
Sem szinpad, sem fiiggdny nem sziikséges hozza, A kosztim és a maszk, amit hasznal-
nak, egész egyszerd.

Krishnattam

Vishnu isten, s annak egyik foldi avatarja, Krishna tisztelete a X. szazad utan ter-
jedt el Dél-Indidban is. Mindenitt kdzismertté valtak Jayadéva kolt6 Gita Govinda
néven ismert szépcsenges versei. A XVII. szdzad kdzepén Manavedan, Calicut nagy-
hatalm( foldesura (zamorin), Krishna tiszteletére, a kathakali eddig ismert elemeinek
(hindu, valamint dravida népi elemek) felhasznalasaval megalkotta a Krishna-attam
vagy Krishnattam nev(i tincdramat, amelyet nyolc napon keresztill jatszottak: a torté-
net Krishna sziiletésétél annak mennybemeneteléig tart. Vishnu, illetve Krishna szemé-
lyét az dsszehasonlitd vallastorténet elGszeretettel koti dssze a Jézus-legenda kialakula-
séval. Ennek ellenére nem akarjuk a krishnattamot bethlehemes jatékokkal 6sszekotni.
Kizérolag csak az eszmei kapcsolasra gondolunk. Jayadéva mar emlitett mdvein kivdil
a krishnattam a Bhagavad Gitabdl, a hinduk egyik kdzismert szent kdnyvébdl is merit
torténeteket. Az elmalt 300 év alatt igen nagy népszer(iségre tett szert ez a tincdrama
fajta s Iényegében a mai kathakali alapjait rakta le, hozzatéve még azt, hogy a Kali kul-
tuszbdl valamint az 6rdogilizé népi tancokbdl is tartalmaz elemeket. Emlitésre mélto
kiilonbség a krishnattam és a kathakali kdzétt, hogy az el6bbi nem hasznélja a zenekar-
ban a chenda nevi dobot, amely olyan jellemz6 a mai kathakali zenére. Ezzel szemben
az énekes szerepe és fontossaga éppen a krishnattam formanal alakul ki, ami a mai forma-
janal is megvan.
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Ramanattam

A calicuti foldesir szomszédja, Thampuran, Kottarakkara ura egy izben koélcsén
akarta kérni a szomszéd krishnattam egydttesét, mert hallotta annak hirét. A szomszéd
megtagadta a kérést. Ezért § is alakitott egy tarsulatot, részben a szomszédtol elcsalt
mivészekbdl, Ramanattam néven. A darabok téméajat a Ramajanabdl meritették, innen
ered a név is. Az el6addsmod sokban hasonlitott az el6bbihez, de bizonyos szempontbdl
tényleges el6rehaladast hozott az a tény hogy az el6adas nyelve elejét6l végig malayalam
volt, tehat a nép nyelve. Ennek kovetkeztében a Ramanattam nészeriisége rovid id6
alatt vetekedett a krishnattaméval. Ennek a mifajnak az el6adéasa is nyolc napig tartott,
és a maszkok, fejdiszek, kosztlimok gazdag valtozatossagrol taniskodik.

Thullai

A kés6bbi évtizedekben és f6leg a XV 1II. szazad vége felé a Mahabharata torté-
neteit is kezdték bedolgozni a kathakali jelleg(i tancdraméakba. Thullal néven kialakult
egy olyan vélfaja ennek a miifajnak, amely kizarolag a Mahabharata torténeteire alapi-
totta a cselekményt. Erdekessége a thullalnak, hogy szdlétanc. A nép kathakalijanak
is hivjak, mert a szdlétanc kovetkeztében valamint az egyszer(sitett maszk, fejdisz és
kosztim eredményeként a kisebb pénzii réteg szdmadra is kénnyen hozzéférhetd.

Vazlatosan attekintettiik a szazadok soran kialakult kathakali tancdrama atjat illetve
Utjanak azt a részét amelyik az ismertebb, hivatalosabb indiai Gt, de csak néhany sz6ban
érintettiik azokat a dravida népi elemeket, amelyek mai napig, tehat évezredekkel az
arjak haoditasa utan sem tlintek el, s megtartottdk a hinduizmus kialakulasa el6tti &si
ritusokat.

Dravida elemek

Egyik legérdekesebb kultusz Keralaban a kigyo kultusz, amelynek szamos valfaja
ismeretes. llyen kultikus tanc a pambu thullal, amelyet a hazat 6rzé kigyo tiszteletére
tancolnak a haz asszonyai. Két egymasba fonddo kigyot festenek a haz udvaranak egyik
sarkdban a dongolt foldre és a két kigyd farka végénél lapulevélhez hasonl6 leveleket
helyeznek el, amelyeken a haz asszonyai foglalnak helyet, kezlikben kdkuszdio viragot
tartva. A pulluvan kaszt tagjai ritualis énekeket énekelnek, és az asszonyok az ének vala-
mintadob ritmuséara Ul6 tdncba kezdenek, amelyet egészen az eksztazisig fokoznak. Hir-
telen abbamarad az ének és dobsz0, az asszonyok felugranak a réviletb6l, s az udvar-
nak abba a sarkaba rohannak, ahol a kigydszentély van s elhelyezik rajta a kokuszdid
virdgait. Ha valamilyen okndl fogva (a révilés miatt) ez nem jar sikerrel, akkor az egész
szertartast meg kell ismételni a kovetkez6 este,

A masik jelentds kultusz Bhagvati vagy Kali istennd tiszteletével fiigg Ossze.
Egyik ilyen tanc a therayattam vagy thaivattam. A tancos meglehetdsen komplikalt
és dekorativ maszkkal, fejdisszel és ruhazattal felvértezve megjelenik a falu szentélye
elétt, ahol mar egybegydiltek az tinnepl6 lakosok (rendszerint februar, marcius héna-
pokban). A tdncos mantrakat, szent igéket mormol az oltar el6tt, majd atveszi az tinnep-
I6ktdl az istennének szant aldozatokat, amelyek kozott mindig van néhany kakas is.
Dobszora tdncmozdulatok kiséretében megragad egy nagy kést, levagja a kakas fejét
s azt az oltarra dobja, a kakas tetemét pedig lakoma céljabol atadja az egybegydlteknek.
A szertartas Iényege ezzel véget is ért. Maga a mivelet igy igen egyszer(nek latszik, de
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val6jdban sokkal komplikaltabb a tdncos szempontjabol, mert a ruhazat és a diszit§
elemek a tropusi éghajlat forrsaga alatt szinte elviselhetetleniil nehezednek az el6add
miivészre.

Bhagvati, Shiva, Kali, Subramania tiszteletére az el6bbihez hasonlé szamos ritus,
tanc alakult ki, amelyek részben érddg(izéssel, betegség elharitasaval (feketehiml6 elleni
nenaveli tanc stb.) foglalkoznak, s igen népszeriiek Dél-Indidban. Ezek altalaban a régi
dravida szokasokat, istenhitet, kultuszokat Orizték meg tobbé kevésbe, s a szézadok
sordn sok elem felszivodott bel6lik a klasszikussd kialakitott kathakali tédncdramaéba.
A kathakali felépitése miatt nem hagyhatjuk emlitésen kiviil a haditdncokat sem, mint
pl. a velakalit, amelyet a nair — dravida eredet(i — kaszt tagjai tancolhatnak ember-
emlékezet 6ta, minden év marcius, aprilis hdnapjaban. A tanc lényegében a Mahabha-
rata eposzban targyalt Kurukshetra térségében lezajlott nagy (tkdzetet jeleniti meg,
ahol a Kurava és Pandava testvérek iitkdznek meg seregeikkel. A nair tancosok a Kurava
testvéreket alakitjak, mig a Pandava fivéreket hatalmas balvanyszer(i faépitmények kép-
viselik az Ut két oldalan, amely a templomhoz vezet, ahol a tancel6adas, szertartas
lezajlik. Mindegyik tancosnak szépen dekordlt pajzsa és rovid, gorbe fakardja van, fehér
ing, piros dv és piros turban a ruhazat. Egy ilyen eltancolt Utk6zet 1— 1V2 0Oréat vesz
igénybe, s ezalatt minden harcos tantbizonysagat adhatjatancos és harcos képességeinek.
A tanc szabalyos csatamez6r6l vald levonulasi miveletekkel fejez6dik be. Van ennek a
tancnak egyszer(ibb valtozata is, amely pulayarkali néven ismeretes, és barmelyik kaszt
tagjai eljarhatjak az év minden szakaban.

Néhany vazlatos képben rovid attekintést adtunk a Keralaban még ma is feltalal-
hato, dravida elemeket magaba foglald tAncokrdl, amelyek a megfeleld utalasok szerint
hatéssal voltak a kathakali kialakulaséra.

A kathakali képzés és technika

A ksatrija, tehat harcos, délindiai, dravida eredet(i nayar kaszt tagjai annakidején
a kalarinak nevezett testedzd iskolaban részesiltek megfeleld katonai kiképzésben, ahol
a kozépkori lovagi tornakhoz is hasonléan elsajatitottak az tigyes hadifogasokat s val-
tak fizikailag és szellemileg is alkalmassa a harcos névre. Az indiai utalasok szerint
a kathakali tancos évszazadokra visszamen6leg ilyen kalarikban részesilt és részesiil
ma is képzéshen és az ott kapott erdteljes testi és szellemi képzés teszi alkalmassa arra,
hogy a tancmiivészet avatott képviselGje legyen. A kalari szigor( életrendet, szinte
katonas fegyelmet, s igen magas kovetelményeket ré a ndvendékekre. A képzést 8—10
éves korban kezdik el s kortilbeliil 10—12 évet vesz igénybe. Ezalatt a tanuld a gurunak,
a képzést végz6 mesternek az instrukcioi alapjan kell, hogy cselekedjen és éljen a nap
minden szakaban, kell6en beleilleszkedve a tanuld és tanitd termékeny kozosségébe.
A novendékek kora hajnalban, 3 dra koril kelnek, s korulbelll két 6ran keresztil
szemgyakorlatokat végeznek. Tiszta vajjal kenik be a szemet és kornyékét, hogy ezzel
is alkalmassa tegyék a szempillat, a szemdldokot és szemhéjt a sokfajta mozgatasra, for-
gatasra. Meg kell tanulni a pupilla kétszeres nagysagra valé tagitasat, a szem hosz-
szantartd, rebbenés nélkili nyitvatartasit, és szamtalan olyan apr6 fogast, ami sziik-
séges ahhoz, hogy a tancos a szemjaték segitségével ne csak érzelmeit, hanem bels6
latasainak a kivetitését a nézd felé tudja kozvetiteni. A kifejezésen tal érzékeltetni kell
a tavolsagot, a teret és id6t, s mindazt, amit a diszlet hidnya ennek potlasaként meg-
kivan. Ezutan olajjal bekenik testiiket s elkezd6dik a kb. 1 6rahosszaig tartd masszazs és
dogonydzés. Ennek a miiveletnek olyan eredményesnek kell lennie, mondjék az indiai
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mesterek, hogy egy év utan a ndvendék gy tudja irdnyitani, hajlitani minden végtagjat,
testrészét, minha semmi csont nem volna benne. 8—9 o6ra kdzétt megfirddnek, majd
reggeliznek. Utana kathakali tanclépéseket és dramarészleteket tanulmanyoznak, gya-
korolnak. Délben ismét flirdé kovetkezik, amelyet kdnnyd, de valtozatos ebéd fejez be.
Az étkezést 1—2 drés pihend koveti s ez a forrd égov alatt é16 emberek szdmara termé-
szetes. Délutan folytatjak a tréninget, amelynek egyik fontos része a mudrak gyakor-
lasa. A jo kathakali tancos tobb mint 500 fajta kézjelet ismer és haszndl, s ennek a ha-
talmas anyagnak a megtanulasa, begyakorlasa igen sok id6t igényel. Természetesen
az arcjaték, a maszkkészités, fejdisz, ékszerek ismerete, haszndlata, ruhazat valamint
a zenei ismeretek elsajatitasa is beletartozik a mindennapi programba. Este 8—9 kozott
a furd6t vacsora koveti, amely utadn a ndvendékek a guru koré telepednek s elkezdik
a Mahabharata és Ramayana tanulmanyozasat,amely ismeretek nélkiil mdvész nem tud
eligazodni az indiai irodalom rengetegében. 11 6ra felé aludni térnek, de ez az éjszakai
alvas sohasem tobb napi 4—5 dranal. llyen jellegl iskoldk ma is léteznek Indiaban,
privat, vagy allamilag tamogatott formaban. A leghiresebb iskolaanagy malayalam koltd,
Vallathol altal alapitott Kerala Kala Mandalam, Cheruthunutiban.

Kathakali maszk, fejdisz és ruhazat

A kathakali tancdrama egyik meglehet6sen komplikalt s nem minden szempontbdl
tisztazott része a maszk, fejdisz és ruha. Itt a legnagyobb val6szin(isége van annak, hogy
mindezek eredetileg dravida szarmazasu szokasokra éplltek, mert a szanszkrit drama
ilyen formaban nem ismeri ezeket a tényez6ket. A dél-indiai népi, torzsi és ritualis
tancok ismerik ezeket az 6sszes t6bbi indiai klasszikus tancoktdl elité formékat s adott
esetben ma is alkalmazzak azokat. Ennek ellenére a kérdéskomplexumot csak f6bb
vonasaiban tekinthetjiik at, mert kiilénben elvesziink a variaciok és kombinaciok indiai-
ak altal sem mindig tisztan latott dzsungelében. A kathakali egyttesnél a maszk, fej-
disz, a ruha és az ékszer avatott mestere — egyébként az egyiittes legjobban fizetett
tagja — a patukaran, a narrator, aki recitalva idénként el6adja a torténetet az el6adas
alkalmaval. A jellemeket harom f6 csoportra osztjak:

1. Sattvika, a jellemes, hds, isteni lények

2. Rajasik, akik bizonyos hibakkal és biinokkel is birnak, mint pl. gég, kap-
zsiség, hidsag stb.

3. Tamasik, a kimondott démoni elemek, akik a rombolas szellemét testesitik meg.

E harom jellemfajta majdnem a kiismerhetetlenségig varialja a maszkok és fejdiszek
kombindcids lehet6ségeit. Természetesen csak a legfontosabb néhéanyat tesszik vizs-
galatunk targyava.

Paccha (zold), az egyik legismertebb maszktipus: istenek, h6sok, kiralyok, mint
Krishna, Arjuna, Nala stb. megjelenitésénél alkalmazzak. Az arcot halvany bors6zdld
festékkel kenik be. A szemoldokat és a szem kdrnyékét erds fekete festékkel hiizzak ki, s
ezeket vékony fehér vonalakkal keretezik. Az ajkakat élénk vorosre festik és a megfelel§
kasztjeleket elhelyezik a homlokon. Ezutan a rizspasztabdl elkészitett fehér pépes
chuttit kenik fel az arcra, a szem alatt kezdve a jaromcsont vonalan mintegy az arc
kiszélesitéseként az all felett athaladva. Ez megszaradva, furcsa, kemény kerete t képez
az arcon. Ma mar sokszor készitik ezt az egyszer(iség kedvéért papirbol is.
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A katti (kés) a masik ismert maszkfajta, amelynek alapszine szintén zold, kicsit
sOtétebb arnyalattal s piros csikozéssal. Az orr két oldalan két fehér, ovalis forma piros
kerettel. Ennek a maszktipusnak legjellemz&bbje a hatalmas, felfelé kunkorodo, vords-
sel festett bajlsz. A nyakat is vorosre festik, s rakenik az arcra a fehér chuttit is.

A tadi (szakdll) szakallas maszkfajta, amely a szakallok szinei szerint harom cso-
portra oszlik, fehér, piros és fekete szakallara. Hanuman, a majomkiraly fehérszakalld,
Kirata, a vadasz fekete szakalli s a démoni lények ég6 vords szakalllak, de ebben az
esetben az arc fels6 része feketére van festve.

A szentek, rishik, mesterek, guruk, papok lényegében maszk és fejdisz nélkiil
jelennek meg, nekik atisztasag és egyszeriiség a diszitd jel. Amaszkokhoz jarulékesség-
ként a két fétipusra bonthaté fejdisz. Az egyik a kiritan, kb. masfélszer magasabb az
atlag fejhossznal, csucsos, torony alakd, amelyet egy napszer( korong glériaként dvez.
A fejdisz kdnny( fabol késziil, be van aranyozva, és szamtalan ékszerrel, k&vel valamint
virdggal és pavatollal diszitik. Ennek a fejdisznek az egyik fajtaja volt a chakiar kaszt
fejdisze is a régi id6kben. Erdekességként kell megjegyezni, hogy az istenek és foldi
megtestesitSik nem ezt, hanem a masik, szerényebb tipusi maszkot, a mudit hasznaljak.
Ez rendszerint textiliakbdl (selyem, barsony, brokat) készil, henger alakd, s a tetején
kihizzak a hajat, amelybe virdgot t(iznek. Hanuman, a majomkiraly is mudit visel, de
ennek az alakja olyan, mint a papok altal viselt széles karimdju kalap, csak egy kicsit
magasabb kdzépsé (tomp) résszel. A démonok mudija cilinder alaku, de felfelé széle-
sedd véggel. Kuldoncok, kocsisok, kisebb jelent6ségli szereplék piros turbant viselnek
a fejlikon. A ruhézat tobbféle szindi ingbdl all valamint tébbrétegdi, oldalt elallé szok-
nyabol, amely hatul fel van hasitva, hogy a tancost ne gatolja a mozgasban s a nagy
forrosagban ne zérja el a leveg6t a testtdl. Krishna rendszerint kék inget, az istennel
szemben allé gonosz er6k pirosat, Hanuman fehér sz6rme inget, a démonok feketét
hordanak. Ezenkivill sokfajta kar- és bokaperecet valamint ékszert viselnek. A vallrol
tobb szalag 16g le, amelyek végére kis tiikor van er6sitve, hogy el6adas kdzben a tancos
jelmezét ellendrizni tudja. A bal kéz ujjain eziist kérom-meghosszabbité van. Az eurdpai
szerzOk egy része, s6t még néhany indiai is (pl. Balvant Gargi) emlitést tesz a katha-
kali ruhazat esetleges eurdpai szarmazasarol, de az indiai szakemberek tdbbsége ezt
cafolja, s a tények is ez utobbit latszanak tamogatni.

Az el6adas

Az elBadas az esti ordkban jatszodik le vagy egy templomudvarban, vagy a falu
szélén, egy arra alkalmas sik terepen, ahol kb. 5X 5 m-es térséget foglal el a szinpad, ami
semmi mas, mint a sima fold, friss levelekkel és viragokkal felszorva. El6l, a szinpad-
kdzepénél — az el6térben foglal helyet a nagy olajmécses, amely a holdfényen kivil az
egész szinhdz egyetlen fényforrasa. A zenészek félkdrben helyezkednek el, s a dobos
leadja a kelikottu néven ismert jelet. Kezd@dik az el6adas, hivjak a falu lakossagat, a
nézbket, hogy foglaljak el helyiiket az igazi szabadtéri szinpadon, ahol semmi diszlet,
semmi technika nincs jelen, csak az ember a maga mivészetével és képzelGerejével,
ami pdtol mindent, amit esetleges mUszaki fogasokkal lehetne helyettesiteni. A zenekar
legalabb egy chenda nevii nagy dobbdl, egy maddalam nev(i dobbdl, chengala nevi
gongbdl és két elathalam nevi cimbalombdl all. Természetesen egy-egy zeneszerszam-
bol adott esetben tobb is lehet, de ez az &ltalanosan elfogadott dsszetétel. Este 9 dra
korll megszolal a zenekar, s nyitanyszer(ien jatszik egy sort a megjelent kdzonségnek”
Majd megjelenik két ember és hozza kezében a therissilat, fuggonyt, amely kb. 12 lab
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hosszl és 8 lab széles, tobb szinli selyembdl van, s fejmagassagban tartva kifeszitik.
Az énekesek fohdszkodnak az istenhez, ésafliggdny mogott két tancos a thodayam néven
ismert bevezet6 tadnchoz kezd. Ezutdn a penapad nevi rész kovetkezik, amikor a
paccha maszkot visel§ tancos jelenik meg a szinen s egy Kkis izelit6t ad atanc, mudra
és szemjaték miveészetéh6l. Kdzben részleteket énekelnek a Gita Govindabol. Majd az
ellenhds, a gonosz megtestesit6je jelenik meg, s toporzékolva mutatja be a fliggony
mogott rombold erejét. Ez a tiranokku. Ezek utan eltlinik a két fliggonytartd férfi a
fuggonnyel egyiitt és kezdetét veszi a tulajdonképpeni el6adas, amely néha tébb estén
at tart.

Nem lenne teljes a kép a kathakali tipusu tancdramakrol, ha nem tennénk emli-
tést a mohini attamrdl és a yakshaganarol, mely utobbit talan gy fogalmazhatnank meg,
mint Mysore allam kathakalijat. A mohini attamot a legutobbi években hatarozottan a
kathakali tipust tancdramak kozé soroljak, bar elismerik, hogy mivel n6i szélétanc,
rengeteg elemet vett 4t a bharata natyambol, mégis jellegénél fogva tancdrama. Ruhé-
zata egyszer(i, sem maszk, sem fejdisz teriiletén nem igényel semmi kiilondset. A yak-
shagana sok népi elemet tartalmazo, maszkos, fejdiszes tdncdrama, amely nevét egy
dallamformatol kapta. Erdekessége a kathakalival szemben, hogy itt az énekes szerepét
maguk a tancosok Iatjak el, tehat inkabb hasonlit az operahoz, mint a néma dramahoz.
Altalaban a nyari aratési id§ utan adjak eld, s féleg a Ramayana és Mahabharata torté-

neteit tartalmazza.
*

Ezzel 1ényegében vazlatosan attekintettiik a kathakali tipusd dramék kialakulasat,
azok felépitését és fajtait. Befejezésil csak még annyit lehetne megjegyezni, hogy min-
den szépsége és érdekessége ellenére is a miifaj komoly valsag elétt all, mert témajanal
és maodszerénél fogva veszitett aktualitasabdl. India forrong6 gazdasagi és tarsadalmi
struktlrdja - bar els6sorban csak a nagyvarosokban — hatalmasvaltozast szenvedett,
s igy a mlivészet terén is megvaltozott az izlés, a kivansag. Az indiai klasszikus tanc és
szinhazkultlra valsagban van. A hagyomanyok (itkoznek az (j élet kivanalmaival, s a
hagyomanyos miivészeti formak feldjitasa rovid id6 alatt talaj nélkiil marad. A miivészet
valsaga vagy a miveészet forradalma nemcsak egy kontinens privilégiuma. A fejlédé
orszagok s India is a szabadsadg megszerzésével megkapta onallésdganak gondjait is, s a
mult nemcsak dicséséget és er6t ad a jelennek hanem nagyon sokszor gond és visszahiizo
kélonc formajaban is jelentkezik. Otszazmillids nép, 6tezer éves malttal, hatalmas kul-
turdlis alkotasokkal all a vilag szine el6tt, a mai élet minden problémajaval és a jarhatd
Ut megtalalasanak lehet@ségével, amely els6sorban a maga ligye.

Budapest, 1967. december
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SUMMARY

THE RENAISSANCE OF CLASSICAL INDIAN DANCES. II.
THE DEVELOPMENT OF THE KATHAKALI TYPE DANCE DRAMA

by Dr. 1. Sipos

One of the earliest and most interesting types of classical Indian dances is the kathakali
dance drama evolved in the south-Indian state Kerala. )

. The author briefly touches upon the specific complex character of Indian culture and
points out the peculiar amalgamation of Dravidian and Indo-Arian elements of the Indian
art of dancing. )

Relying on the Natyashastra and the Abhinayadarpana he deals with the fundamental
aesthetic concepts without which the classical Indian dances cannot be understood, and
analyses the fusion of dance and mythology, stressing the role of god Shiva.

As a ritual dance drama the kathakall played a Significant part in the culture of South
India absorbing the dance traditions and popular customs of the Peoples of Dravidian ori-
gin. It has developed under such names as chakiar koothu, kudiyattam, pathakam, krishnat-
tam, ramanattam and tullal into what is today the stylized and modernized kathakali.

Disciplined, many-sided traning is an important precondition of this genre which
uges highly developed masks, headgear and costume. Decors in the European sense are
absent.

The rich world of the mudras (more than five hundred movements of the hands),
the specific expressions of the eyes and the face are characteristic of the kathakali.

ow widely diffused in India, the kathakali dance drama interprets mythological
themes based on ancient tradition but also endeavours to find the ways and means to cap-
ture modern man.



